
知って得
する！

知って得
する！ 健康情報

自分でも気づいていないストレスが、腹痛や便通の乱れの原因

になることがあります。「心の痛みがお腹に現れる」状態です。

このストレスが原因で、大腸の機能が異常をきたし知覚過敏や

けいれんを起こしたり、さまざまな症状が現れます。

①軟便・下痢が続く。

②便秘と下痢をくり返す。

③お腹が張り腹痛を感じる。

④通勤・通学のときトイレに駆け込む。

120錠
1,353円（税込1,488円）

300錠 
2,981円（税込3,279円）

●ラクトミン・・・・善玉菌です。腸の蠕動運動を正常にするため、

                  　　　軟便や下痢の改善につながります。

　　　　　　　　　　
●ビオヂアスターゼ・酵素が消化機能を改善することで、

　　　　　　　　　　栄養を吸収し、腸にかかる負担を減らします。

●カンゾウ末・・・・鎮痛、鎮痙、粘膜修復作用
　　　　　　　　　　があります。
　　　　　　　　　　

（13日分）

（33日分）

近ごろ気になりませんか？

こんな症状が続く方に「大草整腸薬ベルビオ」
●アカメガシワ・・胃腸機能の失調を調整し安定化させます。

　エキス　　　　　便の腸管輸送時間を延長し、軟便・下痢を改善します。

大腸が気になる方に朗報大腸が気になる方に朗報大腸が気になる方に朗報
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