
　　　　　　　　　　　　　	 　　　◎	 4/20に開催された「大草丸	 集中講座」では、多くの	 

　　　　　　　　　　　　　　　　　先生方にご視聴いただき、またアンケートや	 自店での	 

　　　　　　　　　　　　　　　　　販売・サンプリング情報の提供、さらに特別セールの	 

　　　　　　　　　　　　　　　　　お申し込みなど、大変ご好評をいただきましたことを、	 

　　　　　　　　　　　　　　　　　あらためて感謝申し上げます！	 

　　　　　　　　　　　　　　　　　講師「滋賀・竹下裕基先生」のお話のように「大草丸を	 

　　　　　　　　　　　　　　　　伸ばすコツは特別なことをするのではなく、毎日コツコツ	 

　　　　　　　　　　　　　　　と大草丸のサンプリングなどを継続すること」です！	 

◎	 集中講座終了後のアンケートでいただいたご質問へのお答えです！	 

Ｑ・大草丸の販促品のシールは「お腹が痛くなりにくい」というシールになったのですね。	 

　　「お腹が痛くならない」シールが残っていますが、もう使わないほうが良いでしょうか？	 

Ａ・医薬品広告審査会では、便秘薬の広告に「お腹が痛くならない」は適切ではなく、「お腹	 

　　が痛くなりにくい」であれば問題ないという見解が出されています。これに従いシールを	 

　　変更しておりますので、古いシールはご使用にならず、新しいものをご使用ください。	 

Ｑ・高齢者の方で、５日くらい便が出てない方は、とりあえず浣腸をしてもらい、大草丸をの	 

　　んでもらいますが、最高何粒までよいですか？　	 

Ａ・１回の服用量は最大２０丸から変えずに、服用回数を増やす（１日３回まで）ことで対応	 

　　をお願いします。・また、服用時に多めに水を飲んだり、水溶性食物繊維を含む食品を食	 

　　べる、「大草ビフィズスα」や「整腸薬ベルビオ」を併用するなど、腸内環境の改善も良	 

　　いかと思います。・１回２０丸で１日３回の服用を３～４日続けても排便がない場合は、	 

　　受診をお勧めして下さい。	 

Ｑ・大草丸は、妊婦さんへの投与についてはいかがですか？	 

Ａ・妊婦さんへの投与は、原則として主治医にご相談いただいてからにして下さい。ダイオウ	 

　　センナ、アロエは子宮収縮作用があり、流産及び早産のリスクがあると言われています。	 

　　大草丸は透析患者さんを始め他の疾患がある方の服用も問題ありません。生薬のみからな	 

　　る製剤ですが、カリウム値は	 60丸/日あたり49mg（健常人の摂取目安	 2500mg）ほどです。	 

◎	 大草丸を服用できない方や、腸内環境の改善に「大草ビフィズスα」！	 

　・生きたまま届く「大草ビフィズスα」の、ビフィズス菌と乳酸菌（ア	 

　　シドフィルス菌、フェカリス菌）がおなかの健康をサポートします。	 

　・ビフィズス菌の増殖を助けてくれる食物繊維と、オリゴ糖も同時に摂	 

　　れます。・１日１包で十分な量の善玉菌を摂取できるため、ヨーグル	 

　　トによる脂肪分の摂りすぎを気にしなくても大丈夫です。　

「4/20	 大草丸	 集中講座」フォローアップ情報！

全国の先生方！当日はたくさんのご視聴、ありがとうございました！
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